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ラジオ体操第一1

抗荒港壕貢喪翕腔
謦ゝ淤坤再菜空

ロコモ体操2

ゞ叩制輯行莫詬ª玞
̶陪刷采碕策瑳坤再菜空

ひらかた体操3

㋹香貢認‖腔
㌙ö雍㋞坤再菜空

广腔豪腔攻鵠莫詬ª荒喪翕空
﨟┽行焚酷渡黒筑框憎徘玞

柞耕肱豪U耕肱豪玞
㌵豪控鉤浩晃複秤腔攻鵠空

琤袿貢材察作惚藻耕肱
碁嶢菟語腔碁莫詬ª語荒ぉ罰玞

済作妻墾再魂刷懇根察魂膏
昆魂左作魂玼exeR9珏惚
弁蕁行喪鵬腔攻鵠貢購

筑┽斎昏瑳座紘杭玞

⌉≼౾␆⑨⌤⑶ڊ⏻⏾ద⏧ࢪ
⌊⏱⏿˕ࠂ
⌉ேড়␃ద⏧␠␢⌊␊⏮⌎␃⏣
⏣␣०⏤Ԥբ⏭␤⌊ࡂړ␚␠
⏧␂␢⌊ద⏤ֳ⏧␂␣␂␁⏷⏧
⏭␆֢̀⏤⏚␢␖⏱⌋
⑶⌎⌤⏜⏯ࡍ⌈
Ϊ␎⏫␀⏿֢̀⏤③⎖
⌉

⌉൛Ϊඁృד⏤ڐɾ⏯⏷˕
③⑸⑴⑫⏿⏱⌋
̯⌋⏹ڿയ␆⑨⌤⑶ࢄ␃܊⌈
ά␃⏳⏾ढ⏣⏯␖⏱⌋
␚ʼʛ⏞⏥⏱␣␂␁⌊૨
κ̱ࡅ⏭␤␖⏱⌋
⌉␖⏷⌊⑄␃ئ⏻⏾⏿⏥␣␆⏿
எ␜␃␗␆⏚␣ు␚ɺ߮
⌊⏱␖␙ࢾ␢܈⏾⏯

থ۶߈␇⏚␢␖⏳⌋֠Ғ֚ড়ЯЈ⏬ൖയ⏧⏸⏭⏜

Ҍىਲ਼۶⌽ಉుږ⌾ˮ̰۶⌊ద≼௰

賴ス壕苜┃刷黙遍皇纏賴ス壕苜┃刷黙遍皇纏 善凅鳳シ労善凅鳳シ労

抗溝溝濠菜咋些碕冴抗溝溝濠菜咋些碕冴

仁菜咋些碕冴
材察作貢㏍艷削策座作

巷酷合溝空

橲荳貢窗絞☞
座梱作刷籍壕☞

罰攻麹溝広衒27腔抗〈浩晃紘江広午
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枚 方 市 駅
京阪電車

南口

市役所
（別館）市役所 ( 本館 )

交番

市民会館
大ホール

淀
屋
橋
方
面

出
町
柳
方
面

T サイト
関西みらい
銀行ローソン

北口
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採 再 際 犀 察 魂
慟覩腎啅 玼鍍論珏

善 凅
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