
北河内地域若者サポートステーションは、厚⽣労働省の委託を受けて一般社団法人 が
運営し、若者の職業的⾃⽴⽀援・就労⽀援を⾏っています。

参加費無料!!

日 程 時 間 講 座 定員

①
1月20日(土)
1月27日(土)

午後1時30分
～ 4時30分

Excel（エクセル） 4名

②
1月24日(水)
1月31日(水)

午後1時30分
～ 4時30分 Excel（エクセル） 4名

◇内容◇
・ 基本的なPC操作
・ エクセルの初歩(書式設定、簡単な数式、表、グラフ 等)、応用（簡単な資料作成）

◇場所◇
北河内地域若者サポートステーション （ひらかたサンプラザ1号館3階305号室）

◇申込み方法◇
1月5日(金)午前9時以降、北河内地域若者サポートステーションまでお電話を。
受付け日時 ： 火曜日～土曜日 9:00～18:00 （日・月・祝・12/29～1/3はお休み）

※ 参加の際には、事前面談とサポステ利用者登録をお願いします。
※ 定員がオーバーした時は、希望の日程を受講できない場合もあります。
※ 詳細は、北河内若者サポートステーションへお問い合わせください。

パソコン教室 日程

～2日間で Excelの初歩を学ぼう！～

北河内地域若者サポートステーション
TEL/FAX：072-841-7225

〒573-0032 大阪府枚方市岡東町12-1 ひらかたサンプラザ1号館3階305号室
Eメール sapo_info@stepf.org
URL http://www.stepf.org/saposute/

＊15歳～39歳である＊
＊マウス・キーボードの操作ができる＊

＊6ヶ月以内の就労を目指している＊

パソコン教室

対象となる方(3つすべてを満たしている必要があります。)


