
広告掲載写真はイメージです。 広告商品は本体価格（税抜）と税込価格です。裏面もご覧下さい。　とは標準小売価格、   とは当店平日価格、   とは定価、   とは会員価格でさらに割引きの表示です。広告の商品は多数用意しておりますが、売り切れの節はご容赦下さい。標 平 定 会

専門店
のご案内

安曇野

350g

家族の贅沢
カスタードバニラ
ヨーグルト

6868円円
各1P

きぬ・もめん
新もめん
やき

きぬ・もめん
新もめん
やき

無添加豆腐無添加豆腐

299299
味サラダ巻味サラダ巻
1P

本鰹だし本鰹だし
300g・1袋

おんち食品おんち食品

京うどん京うどん 1 玉

おんち食品おんち食品

5656円円 100100円円
5050円円

2袋

5858
6868円

若鶏ミンチ
100g

国産

売り切れ

ご免!!
売り切れ

ご免!!
売り切れ

ご免!!
売り切れ

ご免!!
国産
若鶏むね肉
100g

円円

2枚入・1P
絹あげ絹あげ
3段パック

雄町のおいしい
水でつくった豆腐
雄町のおいしい
水でつくった豆腐

118118円円
108108円円

各1P

108
88

アンデイコアンデイコ
北海道ホイップクリームワッフル北海道ホイップクリームワッフル
北海道ホイップ＆カスタード
シュークリーム
北海道ホイップ＆カスタード
シュークリーム 各1個

四国乳業
元気いきいき
乳酸菌 10本入

めいらく
苦味とコクアイスコーヒー
加糖・低糖・無糖
各1000㎖

お一人様2点まで

円

円

8888円

8888円

108108円円
各5個入

ヤマザキヤマザキ
薄皮つぶあんぱん
薄皮クリームパン
薄皮チョコパン
薄皮白あんぱん

薄皮つぶあんぱん
薄皮クリームパン
薄皮チョコパン
薄皮白あんぱん

108108円298298円

各360g

黄金の味黄金の味
甘口・中辛・辛口甘口・中辛・辛口

エバラエバラ 2000㎖
生  茶生  茶
キリンキリン

100g
から揚げ粉から揚げ粉
日清日清

各3袋入

キーマカレー
バターチキンカレー
キーマカレー
バターチキンカレー

丸大丸大シェフの匠シェフの匠

各75g

85gマルシンハンバーグ
ハンバーグブラックペッパー
6種のチーズ
ハンバーグ

マルシンハンバーグ
ハンバーグブラックペッパー
6種のチーズ
ハンバーグ

マルシンマルシン

7878円8888円

各200g
サラダマカロニ
ペンネ
サラダマカロニ
ペンネ

早ゆで早ゆでオーマイオーマイ

238238円

お一人様1点限り

199199円

258258円

198198円

178178円

各500㎖

ミツカンミツカン
追いがつおつゆ追いがつおつゆ
2倍・ストレート
そばつゆ
2倍・ストレート
そばつゆ250g

マル勝高田マル勝高田
三輪素麺三輪素麺

200g

竹本油脂竹本油脂
ごま油ごま油

ハウスハウス
ジャワカレージャワカレー
中辛・辛口中辛・辛口

138円

78円 98円
各1個

ワンハンドデリ
ハム＆チーズ
ワンハンドデリピザ

各1個

神戸屋神戸屋
くりぃむパン
練乳くりぃむパン
チョコくりぃむパン
宇治抹茶
くりぃむパン

くりぃむパン
練乳くりぃむパン
チョコくりぃむパン
宇治抹茶
くりぃむパン

しあわせ届けるしあわせ届ける

8888
148円

128円

各1000㎖

マルサン
毎日おいしい
無調整豆乳
豆乳飲料麦芽

調製豆乳

290g･1袋

日本ハム
羽根つき餃子

4枚入

4本入
フジミツ
ごぼう天
まる天

円

各

各

各

各

3030
セイコー時計ベルトセイコー時計ベルト

OFFOFF
％％

500500
腕時計電池交換腕時計電池交換
防水検査別途防水検査別途

円円

売れてる!  遠近両用メガネ売れてる!  遠近両用メガネ
フレーム＋ニコン遠近両用レンズ＋
ケース付
フレーム＋ニコン遠近両用レンズ＋
ケース付

※店内多数ご用意
　しております。
※店内多数ご用意
　しております。

1500015000円円

円円

9898円円

399399円円

岡井食産岡井食産涼麺三昧涼麺三昧
ぶっかけそば
ぶっかけうどん
ぶっかけそば
ぶっかけうどん
各1P

1袋
岡井食産岡井食産
3食ソース焼そば3食ソース焼そば

100100円円
いなり寿司いなり寿司
1P

299299円円
ミックスサラダ巻ミックスサラダ巻
1P

にぎり10貫盛合せ
味工房
鉄火巻（大盛）
ねぎとろ巻
（大盛）

にぎり10貫盛合せ
味工房
鉄火巻（大盛）
ねぎとろ巻
（大盛）

1足

★春・初夏のアウター・パンツなど続々入荷!!★春・初夏のアウター・パンツなど続々入荷!!

紳士・婦人紳士・婦人

衣料品コーナーでは

12501250スニーカー
いろいろ
スニーカー
いろいろ

大奉仕!!大奉仕!!

㋱1980円を㋱1980円を 円円円円円円

12801280より円より円より円より円より円より円
紳士・婦人
ソックスいろいろ

9999円円円円円円

大奉仕!!
スリッパ・クッションなど

299299より
円
より
円
より
円
より
円
より
円
より
円

1枚

（綿100％）
フェイスタオル

9999円円円円円円

1枚（綿100％）
バスタオル 299299円円円円円円

お買物・作業履に最適です!お買物・作業履に最適です!
頭痛・腹痛・のどのつまりなどに
よる身体の不調に対しての
施術も行っております。
お気軽にご来院ください。

こんな症状の方に

・ひじ、ひざ痛・成長痛・オスグッド
・五十肩・腰痛・関節痛・ばね指など お気軽にお問い合わせ下さい。

●診療時間

予約・往診

月

○

○

○

○

×

○

○

○

○

○

×

○

×

×

×
×
△

火 水 木 金 土 日 祝
8：30～12：30
13：30～15：30
16：00～19：30

お子様からご年配の方までご好評いただいています。
話題の
エミュー
オイル入り

話題の
エミュー
オイル入り

魔法のクリーム魔法のクリーム
まずは試供品をおためしください。まずは試供品をおためしください。

3000円 → 3000円 → ××

大人気！大人気！

3000円3000円
鍼＋灸鍼＋灸
かのえ式鍼灸法 かのえ式鍼灸法 

おすすめ！おすすめ！

2000円2000円
美容鍼美容鍼

初回のみ 初回のみ 鉢物全品
（本体表示価格より）

半額

440440155155円

1P約300g入

豪州産
牛肩肉切り落し

ズ
バ
リ

ズ
バ
リ 円

100g

鹿児島産
しゃぶしゃぶ・生姜焼用

豚ロース

22割引割引～～半額半額
国産黒毛和牛
すき焼・しゃぶしゃぶ・焼肉用
本体表示価格より

全品

焼肉用豪州産

超目玉超目玉

22割引割引～～半額半額
特選黒毛和牛
焼肉・すき焼・しゃぶしゃぶ用
本体表示価格より

680680円

ももねぎ串
9本

若鶏もも肉

8888円

100g

国産国産

円

米国産米国産豚ロース豚ロース
100g

100g切り落し＆生姜焼用切り落し＆生姜焼用 88円

国産国産
豚モモ肉切り落し豚モモ肉切り落し80円

650
豪州産
牛バラ焼肉・バーベキュー用

米国産米国産豚肩ロースしゃぶしゃぶ用豚肩ロースしゃぶしゃぶ用

378378円

1P約350g入

1P約500g入

1P約500g入

1P約500g入 1680
牛カルビ焼肉・バーベキュー用

1680
牛ロース焼肉・バーベキュー用

国産黒毛和牛
すき焼・しゃぶしゃぶ・焼肉用

焼肉用豪州産
全品

148円

100g
豚ヒレブロック
米国産

超目玉超目玉

交雑牛ステーキ
国産

本体表示価格より

22割引割引～～半額半額本体表示価格より

22割引割引～～半額半額
円

円

円

ズ
バ
リ

ズ
バ
リ

ズ
バ
リ

ズ
バ
リ

ズ
バ
リ

ズ
バ
リ

ズ
バ
リ

ズ
バ
リ

148
牛バラ切り落し
アメリカ産

22割引割引～～半額半額
全品 本体表示価格より

特選黒毛和牛
焼肉・ステーキ
すき焼・しゃぶしゃぶ用

焼肉用
豪州産

全品

超目玉超目玉
100g

円

198198円

カラ付ホタテカラ付ホタテ
ちりめんちりめん

100g・1P
国産

子持ししゃも子持ししゃも
1P

アイスランド産

辛子明太子・切子辛子明太子・切子
各100g当り

ロシア・アメリカ産9898円

1枚（冷凍）（冷凍）

カラむきボイルカラむきボイル
有頭えび有頭えび 298298円20尾・1P

たこ串たこ串 ズバリズバリ

ズバリズバリ ズバリズバリ ズバリズバリ

5本入

各各

298298円

いかなごくぎ煮いかなごくぎ煮

198198円

珍味 各種珍味 各種
1P 1P

298298円

うなぎ肝焼うなぎ肝焼
国産・中国産

各1P

100100円

かつおたたきかつおたたき
静岡産

100g当り

298298円円
長崎産長崎産 青森産青森産

1Pいちごいちご

280280円円
1Pサンふじサンふじ

3玉入
王　林王　林
青森産青森産

250250円

1P

9898円200200円

オージー産オージー産
皮ごと食べられる
種ナシぶどう
皮ごと食べられる
種ナシぶどう

1玉

メキシコ産メキシコ産
アボカドアボカド

100100円円

1kg
漬物用 ぬか床漬物用 ぬか床
カネキチカネキチ
1kg
漬物用 ぬかみそ漬物用 ぬかみそ
カネキチカネキチ

498498円円
398398円円

ズバリズバリ

ズバリズバリ

各1袋
塩こんぶ・梅こんぶ塩こんぶ・梅こんぶ
北海道産北海道産

138円を138円を

138138円円
298298円円カツ丼カツ丼

398円を398円を1P

法蓮草の白和え法蓮草の白和え
220円を220円を100g

9898円円
118118円円アジフライアジフライ

168円を168円を1P

ひじき煮ひじき煮
198円を198円を100g

50円引で50円引で

1P

長野産
エリンギ

6868円

1P

高知産高知産
ニ  ラニ  ラ7878円

成田モヤシ成田モヤシ
1P 2525円

1束

茨城産茨城産
こまつ菜こまつ菜

6868円 9898円

長野産長野産
ぶなしめじぶなしめじ

1カット

ニュージーランド産ニュージーランド産
栗ナンキン栗ナンキン

100100円

スーパーフードソルガムの実
黒にんにく 入荷しました。

2P2P

（税込96円）

（税込117円）

（税込85円）（税込96円）

（税込322円）

（税込258円）

（税込96円）

（税込117円）

（税込117円）（税込96円）

（税込193円）（税込279円）

（税込214円）（税込215円）

（税込85円）

（税込160円）

（税込139円）

（税込150円）

（税込106円）

（税込96円）

（税込323円） （税込108円）

（税込323円）

（税込106円）

（税込431円）

（税込117円）

（税込128円）

（税込54円）

（税込108円）（税込61円）

（税込74円）

（税込550円）（税込550円）

（税込16500円）（税込16500円）

（税込1375円）

（税込1408円より） （税込109円）

（税込329円より）

（税込109円）

（税込329円）

（税込476円） （税込74円）

（税込63円）

（税込168円）

（税込735円）（税込96円）

（税込160円） （税込1815円）（税込87円）

（税込160円）

（税込96円）

（税込702円）

（税込1815円）

（税込409円）

（税込214円）

（税込106円）

（税込322円）

（税込322円）（税込214円）（税込322円）（税込108円）

（税込106円）（税込216円）

（税込322円） （税込303円）

（税込270円）

（税込108円）

（税込430円）

（税込538円）

（税込128円）

（税込106円）

（税込322円）

（税込150円）

（税込74円） （税込106円）

（税込85円）

（税込74円）

（税込108円）

（税込27円）

29
▲▲

1木 土44// 55//広告提供日広告提供日 祝祝

果
物
果
物

果
物
果
物

鮮
魚
塩
干

鮮
魚
塩
干

11 限り限り
日日

土
5 /5 /

野
菜
野
菜

豆　腐豆　腐

寿　司寿　司

惣　菜惣　菜

生　麺生　麺

肉の

紀之国屋
肉の

みやび

鶏
肉
鶏
肉

肉の

紀之国屋
肉の

みやび

鶏
肉
鶏
肉

豆　腐豆　腐

寿　司寿　司

惣　菜惣　菜

生　麺生　麺

カード使用可能店カード使用可能店

892-3295フラワーショップ 893-8214クロッカス かのえ鍼灸整骨院 392-4710各種保険取扱い

カード使用可能店カード使用可能店

2929
5月5月4月4月

▲▲

木
祝
11土

メガネ・時計・宝石ドリーム 810-0076

野
菜
野
菜

33倍倍本日会員様本日会員様 ポイント
デー
ポイント
デー終日終日

3030限り限り
日日

金
4/4/

遠近両用フェアー

昆　布昆　布

漬　物漬　物

金曜日限定金曜日限定


